Audit interne IDDSI /0. LIQUIDE A\ TRES LEGEREMENT EPAIS

Boissons A LEGEREMENT EPAIS /3. '¥ MODEREMENT EPAIS / PUREE FLUIDE

° international Dysphagia Diet
Standardisation Initiative

www.iddsi.org

Date Boisson ou produit testé(e)

Technique(s) de maintien / remise en température

Température de test °C | Aumoment du service °C | 15 min apres le service

°C | 30 min apreés le service

Consignes : Méthodes de mesure déterminantes pour les boissons : Test d’écoulement IDDSI pour TOUTES les boissons + Test d’égouttement a la fourchette pour le Niveau 3

L’échantillon remplit les critéres lorsque la réponse est OUl a chaque test (ou mesure) déterminant(e) marqué(e)s d’un astérisque *.

Tests pour les boissons, soupes, compléments nutritionnels oraux, sauces, coulis, traitements médicamenteux liquides Répond aux critéres
Déterminant : Aspect Lors du service 15 min aprés le service 30 min aprés le service
* Texture lisse sans petits morceaux (grumeaux, fibres, morceaux de coquille / de peau de fruits, particules de légume, viande, cartilage) O Ooui ONon O oui ONon O Oui [ Non
Déterminant : Test d’écoulement IDDSI (seringue graduée de 10 ml, mesurant 61,5 mm entre les graduations 0 et 10)
* Niveau O - Liquide : | tout le liquide-test s’écoule en 10 secondes ou moins O oui ONon O oui ONon O oui ONon
* Niveau 1 - Tres légérement épais : | de 1 a 4 ml restent aprés 10 secondes d’écoulement O oui ONon O oui ONon O Oui O Non
* Niveau 2 - Légérement épais: | de 4 a 8 ml restent aprés 10 secondes d’écoulement O oui ONon O oui ONon O Oui O Non
v Modimen: i Pt g | Fie 1 eterops srondesdsmlern | Gow Gven | Gow Gnen | Do Gien
Déterminant : Test d’égouttement a la fourchette - Uniquement pour le niveau 3 - Modérément épais / Purée fluide
* S’écoule lentement par a-coups entre les dents d’une fourchette O oui ONon O oui ONon O Oui O Non
Test de pression a la fourchette - Uniquement pour le niveau 3 - Modérément épais / Purée fluide
Les dents de la fourchette ne laissent pas de trace nette sur sa surface, méme brievement O 0oui ONon O oui ONon O Oui O Non
CONCLUSIONS GENERALES : ’échantillon répond-il aux critéres du...
Niveau 0 - Liquide ? [ Oui O Non O Oui OO Non O Oui [ONon
Niveau 1 - Trés légérement épais ? O oui O Non O oui [OONon O oui [Non
Niveau 2 - Légérement épais ? O oui O Non O Oui [ Non O Oui [ Non
Niveau 3 - Modérément épais / Purée fluide ? O oui O Non O Oui [Non O oui [ Non
Remarque : Pour plus d’informations sur les tests d’écoulement IDDSI et d’égouttement a la fourchette : https://iddsi.org/Translations/
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